
（1） 令和５年3月1日

おうちのひとと、いっしょによんでみましょう！ ウラ面
めん

につづくよ！！
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ってなに？

　「ふくし（福祉）」とは特
とく

定
てい

のだれかではなく、みんながしあわせになれるように取
と

り組
く

む活
かつ

動
どう

や仕
し

組
く

みのことです。漢
かん

字
じ

では「福祉（ふくし）」と書
か

き、「福
ふく

」も「祉
し

」も、どちらも「幸
こう

福
ふく

」や「しあ

わせ」を意
い

味
み

しています。

　ふくし（福祉）は、わたしたちにとって身
み

近
ぢか

なものであり、みんなの暮
く

らしの中
なか

にあるものです。

普
ふ

段
だん

生
せい

活
かつ

している中
なか

で、しあわせを邪
じゃ

魔
ま

するものがあると思
おも

います。病
びょうき

気やケガ、歳
とし

を取
と

って体
からだ

が動
うご

きづらい、話
はな

し相
あい

手
て

がいない、生
せいかつ

活に困
こま

っているなど、そういった生
せい

活
かつ

のしづらさを取
と

り除
のぞ

き、しあ

わせになれるようにすることが「ふくし（福祉）」です。

　ふくしの活
かつ

動
どう

は、自
じ

分
ぶん

の身
み

近
ぢか

なところで「おたがいにたすけあう」活
かつ

動
どう

です。

　ふくしの活
かつ

動
どう

ってむずかしいと思
おも

っていたかもしれませんが、そんなことはな

いですよね？困
こま

っている人
ひと

に何
なに

かをしてあげたいと思
おも

うことが、ふくしの活
かつ

動
どう

の

第
だい

一
いっ

歩
ぽ

になります。

　まずは、家
か

族
ぞく

や友
とも

達
だち

がしあわせになれるように、身
み

近
ぢか

なところから始
はじ

めて

みましょう！

　おうちで食
しょ

器
っき

を洗
あら

ったり、学
がっ

校
こう

でゴミを拾
ひろ

ったり、困
こま

っている友
とも

達
だち

の手
て

だ

すけやまち中
なか

での道
みち

案
あん

内
ない

など、普
ふ

段
だん

の生
せい

活
かつ

のちょっとしたことから始
はじ

めてみ

よう！

ふくしの活
かつどう

動ってどんなこと？

「ふくし（福祉）」「ふくし（福祉）」
「ふ」 「ふ」 
「く」「く」  

「し」「し」  

ふ だ ん の ふ だ ん の 
く ら し を く ら し を 
し あ わ せ にし あ わ せ に



（2） 令和５年3月1日

【ふくみみ】ってなに ・みみたぶのおおきいみみ ・しあわせをはこぶみみ ・しあわせがあらわれているみみ…をいいます。

印

いん

西

ざい

市

し

社

しゃ

会

かい

福

ふく

祉

し

協

きょう

議

ぎ

会

かい

がみんなの身

み

近

ぢか

なところでおこなっていること

　印
いん

西
ざい

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

は、みんなの身
み

近
ぢか

なところで、高
こう

齢
れい

者
しゃ

疑
ぎ

似
じ

体
たい

験
けん

や車
くるま

い
す体

たい

験
けん

、子
こ

ども夏
なつ

休
やす

み体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

などをおこなっています。
　また、地

ち

域
いき

のボランティアが活
かつ

動
どう

する８つの支
し

部
ぶ

があり、登
とう

下
げ

校
こう

時
じ

の見
み

守
まも

り
や地

ち

域
いき

の高
こう

齢
れい

者
しゃ

との昔
むかし

あそび体
たい

験
けん

、ものづくり体
たい

験
けん

などをおこなっています。
　高

こう

齢
れい

者
しゃ

疑
ぎ

似
じ

体
たい

験
けん

や車
くるま

いす体
たいけん

験は、高
こう

齢
れい

者
しゃ

や車
くるま

いすの方
かた

が生
せい

活
かつ

の中
なか

で何
なに

に困
こま

っているのかを知
し

っても
らい、助

たす

け合
あ

いの気
き

持
も

ちを持
も

ってもらうこと。地
ち

域
いき

の高
こう

齢
れい

者
しゃ

との交
こうりゅう

流からは、ご近
きんじょ

所の高
こう

齢
れい

者
しゃ

と顔
かお

見
み

知
し

りになってもらい、地
ち

域
いき

で安
あん

心
しん

して生
せい

活
かつ

できるようなつながりをつくってもらうことを目
もく

的
てき

に活
かつ

動
どう

しています。そうした活
かつ

動
どう

から、印
いん

西
ざい

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

では「ふだんの　くらしを　しあわせに」を
目
め

指
ざ

しています。
　みんなでたすけあうってとても大

たい

切
せつ

です！困
こま

っているときはおたがいさまの気
き

持
も

ちをもって「ふだ
んの　くらしを　しあわせに」
　みんなが安

あん

心
しん

して暮
く

らせる、しあわせいっぱいの印
いん

西
ざい

市
し

にしていきましょう！

　印
いん

西
ざい

市
し

ボランティアセンターでは、毎
まい

年
とし

夏
なつ

休
やす

みに小
しょうがくせい

学生を対
たいしょう

象
とした「子

こ

ども夏
なつ

休
やす

み体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

」を開
かい

催
さい

しています！
　昨

さく

年
ねん

は、身
しん

体
たい

に障
しょう

がいのある人
ひと

をサポートしている介
かいじょけん

助犬につ
いて、千

ち

葉
ば

県
けん

介
かい

助
じょ

犬
けん

協
きょうかい

会から訓
くん

練
れん

士
し

の方
かた

々
がた

と PR犬
けん

ハンスくん
をお呼

よ

びして、介
かいじょけん

助犬についてのお話
はなし

や、デモンストレーションを
行
おこな

っていただきました。
　今

こん

後
ご

も、小
しょうがくせい

学生の皆
みな

さんに「ふくし」を身
み

近
ぢか

に感
かん

じていただく機
き

会
かい

として、体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

を企
き

画
かく

していきますので、皆
みな

さんの参
さん

加
か

をお待
ま

ちしています☆

子ども夏休み体験講座について子ども夏休み体験講座について

　社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

は、だれもが安
あん

心
しん

して自
じ

分
ぶん

らしく暮
く

らせるようにみんなでたすけあう活
かつ

動
どう

をおこ
なっています。困

こま

っている人
ひと

をたすけるためにさまざまなサービスを提
ていきょう

供したり、困
こま

っている人
ひと

をた
すけたいと思

おも

っている人
ひと

に、ボランティア活
かつ

動
どう

を紹
しょうかい

介しています。また、み
んなに「ふくし」を知

し

ってもらえるように、講
こう

座
ざ

やイベントを開
ひら

いたり、い
ろいろな方

ほう

法
ほう

で地
ち

域
いき

のみなさんと一
いっ

緒
しょ

にふくしの活
かつ

動
どう

をひろげています。
　みんなで支

ささ

え合
あ

って安
あん

心
しん

して暮
く

らせるまちづくり、「ふだんの　くらしを　
しあわせに」を目

め

指
ざ

すのが社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

のおしごとです。

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

ってなに？


